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VALORES
O QUE REPRESENTA SER CURITIBANO

As palavras acima sao apenas uma parte do que o esporte e, em
especial a natacao, pode trazer de beneficio para os atletas. Em
qgualquer idade. Em qualquer nivel.

Muito além de desenvolver os fundamentos da natacao e da técnica
dos quatro nados, fazer parte da Equipe de Natacao do Clube
Curitibano é uma oportunidade uUnica de construir valores positivos
qgue vao durar pela vida inteira.

Com este proposito, apresentamos as diretrizes e normativas que
vigorarao para o ano de 2026 nos Esportes Aquaticos, em especial
para as equipes de natacdo e aguas abertas, adiante denominadas
como Equipe de Natacao do Clube Curitibano.
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JORNADA
DO ATLETA CURITIBANO

JORNADA

Os atletas da Equipe de Natacido do Clube Curitibano percorrem um intenso
caminho evolutivo, passando por diversas categorias e niveis de treinamento.

O principio fundamental envolve o comprometimento de atletas/pais/comissao
técnica/estrutura administrativa, todos integrados em uma atmosfera de
aprimoramento e companheirismo continuo.

A jornada podera render oportunidades de intercAmbios e formacao académica
internacional, além da representacdo do Clube e do Pais em Campeonatos
Nacionais, Continentais, Mundiais e Jogos Olimpicos.

METODOLOGIA

Os atletas se submeterao aos treinamentos e competicdes de acordo com as
categorias e niveis de desempenho, seguindo as normativas da Confederacao
Brasileira de Desportos Aquaticos, ou seja, Mirim, Petiz, Infantil, Juvenil, Junior,
Sénior e Masters. O Clube ainda desenvolvera um trabalho com atletas que
atenderem os critérios para participacao da equipe de Alto Rendimento.
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BENEFICIOS
DO ATLETA CURITIBANO

- ESTRUTURA FiSICA DE EXCELENCIA

. COMISSAO TECNICA ALTAMENTE QUALIFICADA
. PROGRAMA DE TREINAMENTO DE QUALIDADE
. ATUALIZACAO CIENTIFICA CONSTANTE

- ANALISE DE PERFORMANCE

- PREPARACAO FiSICA

- FISIOTERAPIA E RECOVERY

. PSICOLOGIA

- NUTRICAO

- MEDICINA ESPORTIVA

- SUBSIDIOS PARA VIAGENS

- UNIFORMES
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NUCLEOS DA DIR

VICE-DIRETORIAS
Natagao: Feando Coelho

Polo Aquatico: Bernardo Fonseca
Triathlon: Eduardo Malucelli
Natagao Master: Paulo Zaniol
Hidroginastica: Simone Salomdo
Jezzine dos Santos

RELAGOES
INSTITUCIONAIS
CAPTAGAO DE

RECURSOS

NOVOS EVENTOS ¢

PROJETOS

NATACAO
2026

ETORIA

!

SAUDE E
BEM ESTAR

HIDRO-GINASTICA

NATAGAO JUVENIL E ADULTO

NATAGAO PCD

INICIARO ESPORTIVA

!

FORMAGAO AQUATICA

seBes

ADAPTAGAO

APERFEICOAMENTO

NATAGAO INTENSNVO

NADO ARTISTICO

POLO-AQUATICO

ADMINISTRATIVO

GESTAO CADASTRAL

COORDENAGAO NATAGAO
COMPETITIVA

EQUIPES DE BASE DE
NATAGAO

FORMACAO NATACAO

ALTO RENDIMENTO

NUCLEO DE
CIENCIA DO ESPORTE

PREPARAGAO FISICA

ANALISE DE
DESEMPENHO

DADOS ESTATISTICOS.

NUCLEO
MULTIDISCIPLINAR
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NUCLEO GERENCIAL

O Nucleo Gerencial da Diretoria de Esportes Aquaticos, sob o comando de
Fabio Bronze Moreira, exerce um papel fundamental na conducao de tudo o que
envolve a Natacdo do Clube Curitibano, assim como outros esportes sob a
gestdo desta Diretoria (Polo Aquatico, Triathlon e Nado Artistico). Sob
responsabilidade deste Nucleo estarao:

» Secretaria DEA

* Administrativo

» Recursos Humanos

» Gestao de Piscinas

 Logistica de Viagens

« Relacdo com Entidades (CBDA, FDAP, Clubes e outros)

» Relacdo Operacional com Diretorias do Clube

» Relacido com Associados

SECRETARIA DEA

A Secretaria de Esportes Aquaticos centraliza o controle administrativo de
todos os atletas que fazem parte das Equipes do Clube, como também dos cerca
de 1.500 alunos que, atualmente, estao matriculados nas aulas de natacao.

Além disso, é o principal ponto de contato e informacao para o Associado. Para
isso dispde de diversos canais diretos de atendimento, listados abaixo. Através
da Secretaria DEA, também é possivel obter diversos documentos, recibos e
declaracoes necessarias, que serao entregues em até 72 horas uteis.

Presencial: Terca a Sexta, das 8:30h as 18:30h (Seg - Tarde / Sab - Manh3)
Telefone: (41) 3014-1951

Email: atendimento.natacao@clubecuritibano.com.br

WhatsApp: (41) 99538-0065
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COMISSAO TECNICA

COORDENAGCAO
LUCIANE SCHULTZ

HEAD COACH
KEN SORGI

SUPERVISAO DE BASE
CHRISTIAN CARVALHO

TECNICOS
AMANDA KURECKI STIRMA
LUIS FELIPE BATTU KRAWUTSCHKE
MARCOS BALIANA
MARIANA PROSDOCIMO
MATHEUS FELIPE SILVA
MILENA TREVISON
RAFAEL SOARES
THAIS SGODA
TIAGO HAIB

PERFORMANCE
ANDREY PAIXAO

FISIOTERAPIA
MERLI FELISBINO
NOELLE KINTOPP

PREPARAGAOFISICA
JEFERSON ALVES
LUCAS DE PAULA
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NATACAO
2026

De acordo com as regras estabelecidas pela CBDA, Confederacao Brasileira de
Desportos Aquaticos, 6rgao que organiza e administra o esporte aquatico a
nivel nacional, a idade que cada atleta tera ao final do ano vigente determina a
categoria em que estard inserido nas competicoes do pais.

oRessoez | caTcowA | suscusE

7
8

9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

200U+

250U+

170U +*

PRE-MIRIM

MIRIM

PETIZ

INFANTIL

JUVENIL

JUNIOR

SENIOR OU PRE-MASTER

MASTER

ABSOLUTO

*Critério exclusivo do Clube Curitibano. A CBDA nao impde limite
de idade para participacdo em competicdes nesta categoria.

PRE-MIRIM

MIRIM 1
MIRIM 2
PETIZ1
PETIZ2
INFANTIL 1
INFANTIL 2
JUVENIL1
JUVENIL 2
JUNIOR1
JUNIOR 2
JUNIOR2

SENIOR OU PRE-MASTER

25+ /304 /35+..ACADAS
ANOS

ABSOLUTO
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EQUIPE
ATLETAS POR CATEGORIA

O ingresso do atleta na equipe de Natacdo do Clube Curitibano esta
essencialmente relacionado ao atendimento dos critérios técnicos exigidos para
cada categoria.

Como regra a categoria Mirim decorre do convite da comissao técnica de
acordo com a avaliacao realizada ao longo do ano anterior de ingresso ou em
seletiva a ser designada pelo supervisor e técnico da categoria.

O planejamento da Equipe de Natacao do Clube Curitibano prevé estrutura de
piscinas e comissao técnica que comportam aproximadamente 350 atletas
ativos.

Os numeros atuais estdo préximos aos estabelecidos em planejamento,
podendo ocorrer ajustes pontuais em algumas categorias pela Comissao
Técnica.

O equilibrio entre os numeros de cada categoria é fundamental para o
planejamento de resultados do Clube em competicoes.

Para médio e longo prazo, o objetivo é aumentar a quantidade de atletas nas
categorias de base através da Iniciacao e formacao aquatica, além de reduzir os
desligamentos durante a Jornada do Atleta.

ATLETAS POR
IDADE EM 31/DEZ CATEGORIA CATEGORIA

9

MIRIM 60
10
11
PETIZ 50
12
13
INFANTIL 50
14
15
JUVENIL 40
16
17
18 JUNIOR 35
19
200U+ SENIOR OU PRE-MASTER 15
250U+ MASTER 100
170U +* ABSOLUTO 25
TOTALDE ATLETAS 350

*A Categoria Absoluto nao faz parte do somatorio, pois seus integrantes estdo incluidos nas demais categorias da planilha.
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COMPETICOES
OBJETIVOS PRINCIPAIS NA TEMPORADA

O Clube Curitibano tem como objetivo se manter entre as melhores equipes de
natacao e aguas abertas do Brasil, sendo representado em todas as competicoes
organizadas pela CBDA (Confederacdo Brasileira de Desportos Aquaticos) e
FDAP (Federacao de Desportos Aquaticos do Parana).

O calendario consolidado das competicoes em 2026 sera disponibilizado pela
FDAP e publicado pela Secretaria oportunamente.
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COMPETICOES
CALENDARIO OFICIAL CLUBE CURITIBANO

*A SER CONSOLIDADO. AGUARDANDO ORIENTACOES DA FDAP e CBDA.

**AS EQUIPES DE NATAGCAO DO CLUBE CURITIBANO PARTICIPAM DAS
COMPETICOES OFICIAIS DO CALENDARIO DA CONFEDERAGCAO DE
DESPORTOS AQUATICOS (CBDA) E FEDERAGCAO DE DESPORTOS
AQUATICOS DO PARANA (FDAP).

**COMPETICOES PROMOCIONAIS COMO COPA MINAS E NATASESSIONS,
COMPETICOES DE OUTROS ORGAOS OU FEDERACOES, COMO CBDU,
JOGOS ESCOLARES E CAMPEONATOS PAULISTAS PODEM FAZER PARTE
DO CALENDARIO MAS NAO CONTAM COM O SUBSIDIO OFERECIDO PELO
CLUBE CURITIBANO.
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UNIFORMES

O uso correto e completo de uniformes é fundamental para ampliar o
sentimento de pertencimento da equipe, aumentar a seguranca em grandes
eventos e garantir a visibilidade da marca do Clube e possiveis patrocinadores.

- Seu uso é obrigatdério enquanto o atleta esteja representando o Clube.

- Um “Kit” inicial sera entregue ao atleta de acordo com a categoria que
integrar na temporada, ficando o mesmo responsavel pelas reposicoes de
pecas oficiais e itens complementares, que estarao disponiveis para compra
loja fisica instalada na sede Barao ou no site da ARENA
(www.arenawaterinstinct.com.br).

- Noinicio do ano cada atleta recebera ao menos 2 camisetas e 2 toucas.
- Ouniforme deve ser mantido limpo e em perfeitas condicoes de uso
durante toda a temporada, sugerindo-se a identificacao para evitar trocas e

extravios.

- Em caso de desligamento da equipe, o kit de uniformes devera ser
devolvido na Secretaria de Esportes Aquaticos
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ATENCAO
PARA USO DO UNIFORME EM CAMPEONATOS BRASILEIROS DE
NATACAO E AGUAS ABERTAS, SERA OBRIGATORIA A APLICACAO DO

o\

FORMACAQ DE ATLETAS

cBe < LOGO DA CBC CONFORME ORIENTAGCAO DA SECRETARIA DE
- ESPORTES AQUATICOS.
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NIVEIS DE TREINAMENTO
MIRIM A SENIOR

Considerando a metodologia de treinamento e evolucao entre as categorias do
Clube, além da idade, é igualmente importante respeitar as diversas fases de
maturidade fisicas e emocionais em que cada atleta se encontra.

A Comissao Técnica designara o nivel de treinamento mais assertivo para cada
atleta, visando potencializar os desempenhos individuais e da equipe e de
acordo com os critérios técnicos adiante reproduzidos:

h Atletas em adaptacido com a piscinae
M1 aprimoramento dos fundamentos da natacao.
Treinos 3 a 4x por semana.
Q
§ M2 Atletas em inicio de atividade competitiva, com
s — 9-12 ANOS capacidade de treinar por periodos mais longos e
= P1 mais vezes na semana.
2
Atletas ainda em formacao, porém competitivos,
P2 com melhor coordenacao, consciéncia corporal e
__ boa nocido de ritmo e marcas. Transicdo parao R1.
INF 13-14 ANOS Atletas aptos a participar de competicdes nacionais.
> Volugwe detreinoe dedicagjodaupentados. Fase dle
rande transicdo na maturidade fisica e emocional.
= (Juv 15-16ANOS s ‘
% Treinos mais fortes, com cargas e volume
z JR 17 -19 ANOS especificos para cada tipo e prova de atleta.
3 Avaliacdo constante de performance e metas.

SR* 200u+ANOS

emocionalmente. Preparados para competicoes

17 ou +ANOS absolutas de nivel nacFi)onaI e irrl)ternacio[r)\al.g
Time formado por critérios técnicos claros e avaliacao
constante de performance e comprometimento.
10 a 12 treinos semanais.
Obs.: Os critérios de acesso e permanéncia de atletas neste
nivel de treinamento estao disponiveis neste material.

@ Atletas de ponta do Clube, desenvolvidos fisica e

2
-
<

RENDIMENTO

OBS: As idades demonstradas nesta tabela sio referencias, podendo haver variacdo a mais ou a menos,
dependendo da avaliacdo da Comissdo Técnica.

* Somente os atletas com 20 anos ou mais que possuirem Indice para Campeonato Brasileiro Senior poderao
participar nesse nivel de treinamento. Os demais poderao se juntar as opgoes de treinos para a Categoria Master.
** Para o Alto Rendimento, existe a barreira de entrada da idade, somada aos demais critérios técnicos.
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NIVEIS DE TREINAMENTO
ALTO RENDIMENTO

Apbs expressivos resultados dos ultimos anos, O Clube Curitibano continuara
contando com um nivel adicional de treinamento a sua ja reconhecida qualidade
aplicada as categorias de formacao e rendimento. O trabalho, comandado
diretamente pelo Head Coach Ken Sorgi tera 3 objetivos claros:

1) Habilitar atletas para participacdo e conquista de medalhas nos Jogos
Olimpicos 2028 e 2032, Mundiais Junior e Absoluto, e demais eventos
internacionais reconhecidos.

2) Servir de referéncia, uma meta real e alcancavel, aos atletas das
categorias de base, acrescentando qualidade em toda a Jornada do Atleta.

3) Atrair investimentos e patrocinios internos e externos para melhorias
na estrutura que atende a todos os associados.

Sendo assim, fazer parte dos treinos de Alto Rendimento da Equipe de Natacao
do Clube Curitibano devera ser, ao mesmo tempo:

Reconhecimento pelos resultados e comprometimento demonstrados até
este momento e comprovados por critérios técnicos.

Privilégio de poder contar com uma estrutura de ponta, com uma equipe
dedicada e competente e nadar ao lado dos melhores nadadores do Clube.

Responsabilidade grande em representar o Clube nas competicoes de
mais alto nivel no Brasil e exterior, além de se tornar uma referéncia a
todos os atletas das demais categorias.
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NIVEIS DE TREINAMENTO
ALTO RENDIMENTO - ACESSO E PERMANENCIA

Para a temporada 2026, foram definidos critérios objetivos para participacao
nos treinamentos de Alto Rendimento do Clube Curitibano.

» Estar a partir da categoria Juvenil;
* Ser medalhista de categoria em competicoes oficiais;
» Ter alcancado final A ou final B em provas absolutas;

e  Cumprir integralmente a programacao de treinos estabelecida pela
Comissao Técnica.

Os critérios acima visam assegurar que o acesso aos treinos e horarios do alto
rendimento seja destinado a atletas que apresentem desempenho esportivo
compativel, mantendo o ambiente técnico, fisico e emocional adequado as
exigéncias desta categoria. Sendo assim, atletas que ndo atendam aos critérios
minimos poderao ser direcionados para niveis de treinamento compativeis com
sua etapa de desenvolvimento.

Todavia, terdo os mesmos beneficios e acompanhamento especial de
desenvolvimento deste nivel de treinamento (AR) e poderdo, de acordo com a
avaliacao da comissao técnica, eventualmente participar de parte do programa
de treinos e competicoes.

A permanéncia do atleta no Alto Rendimento depende do atendimento aos itens
de desempenho que o habilitaram, também ao longo da temporada 2026.

Além dos critérios técnicos, os atletas deste nivel de treinamento também serao
constantemente avaliados por caracteristicas comportamentais, podendo ser
desabilitados em qualquer tempo, a critério da Comissao Técnica, sendo estes:

- Cumprir a programacao estabelecida de treinos e competicoes e eventos
- Comprometimento

- Espirito de Equipe

- Disciplina

- Comportamento
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NIVEIS DE TREINAMENTO
ALTO RENDIMENTO

CATEGORIZAGCAO

Com o objetivo de proporcionar cada vez mais incentivos aos atletas para
obterem grandes resultados e gerar reconhecimento justo pelas conquistas
individuais, aprimoramos o programa de beneficios do Alto Rendimento.

Em 2026, os atletas serdo reconhecidos e beneficiados de acordo com o
seguinte critério atingido em 2025 / 2026. Importante salientar que
readequacao de categoria, quando houver, ocorrera semestralmente.

OURO
» Convocacao para alguma selecao nacional absoluto
* Medalha em campeonatos brasileiros absoluto ou tempo equivalente

PRATA
* FINAL A em campeonatos brasileiros absoluto ou tempo equivalente.

BRONZE
* FINAL B em campeonatos brasileiros absoluto ou tempo equivalente
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DATAS, HORARIOS E COMISSAO TECNICA
TREINAMENTOS POR CATEGORIA

NATACAO - TEMPORADA 2026

EQUIPE TECNICO TREINO AGUA TREINO FiSICO SABADO

Manha - 08h30 as 10h00

MIRIM Milena / Matheus Tarde - 14h00 as 15h30 Ativagdo pré-treino
26/jan Noite - 18h15 as 19h45 X
Tarde - 14h00 as 15h45 Tarde - 16h15-16h45 X
PETIZ Thais / Amanda / Tiago
Noite - 18h15 as 20h00 Noite - 17h45-18h15
G1 - 16h45 as 17h45
INFANTIL 19/jan Christian / Marcos / Mari / Rafael 14h00 as 16h00 11h00 as 13h00

G2 - 17h15 as 17h45

Ter e qui - 15h50 as 16h15
JUVENIL Rafael / Matheus / Thais 16h30 as 18h30

Seg, qua, sex - 15h30as 16h15 | g, 0 41,00 | Ter e qui 05h00
as 06h30
12/jan . N N
JUNIOR Battu / Tiago 16h15 as 18h30 14h45 as 15h30
Ken / Mari / Jef Manha - 10h00 as 12h00
8h45 as 9h45 7h00 as 9h00 Diariamente

ALTO RENDIMENTO

Ken / Marcos / Amanda Tarde - 16h00 as 18h30

Obs1: A partir de 2026 o atleta devera realizar a matricula nas turmas de sua
escolha, de acordo com a capacidade de cada turma.

Obs2: Mediante prévio aviso, a turma do mirim da tarde (14h as 15h30) podera
ser remanejada a depender da quantidade de atletas matriculados e
disponibilidade de raias em concorréncia com as demais categorias do mesmo

horario.
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DISCIPLINAS COMPLEMENTARES
NATACAO FORA DA AGUA

PERFORMANCE

A aplicacdo de protocolos cientificos para treinamentos, andlises de
movimentos, acompanhamento de métricas fisioldgicas, entre outros, sdo pecas
importantissimas para o melhoria da performance dos atletas. Este trabalho
conjunto auxilia técnicos e nadadores no desenvolvimento de praticas cada vez
mais assertivas e no atingimento de resultados cada vez melhores.

Para esta temporada, a Performance contard com equipe propria e
equipamentos de ponta que serao utilizados em todas as categorias da equipe,
de acordo com sua especificidade.

NATAGAO

PERFORMANCE COMPETITIVA

DADOS
ESTATISTICOS

BIOMECANICA

EQUIPE MULTI-
DISCIPLINAR FISIOLOGIA
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DISCIPLINAS COMPLEMENTARES
NATACAO FORA DA AGUA

PREPARACAOFISICA

* De acordo com protocolo das idades sensiveis de treinamento, onde se
observa as diferencas entre idades, maturidade e género.

» Ativacao fisica antes de treinamentos

* Acompanhamento em campeonatos nacionais, auxiliando na manutencao de
performance

FISIOTERAPIA E RECOVERY

* Parceria com Aloha Recovery com 20% de desconto nos planos para os
atletas de Esportes Aquaticos

* Infantil e Sénior - Atendimento Fisioterapia sob demanda

» Alto Rendimento - Atendimento Fisioterapia + Recovery sob demanda

PSICOLOGIA
» Atletas de todas as categorias - atendimento individual (sob demanda)
¢ Sessao individual com os técnicos (2x por més)

NUTRICAO

» Atendimento ao clube com a criacao de cartilhas e cardapio para os hotéis
que hospedam o Clube em competicoes externas, maximizando resultado e
facilitando o controle nutritivo.

MEDICINA ESPORTIVA

* Mirim a sénior - liberacao pré-atividade

» Alto Rendimento - liberacao pré-atividade e controle dos exames trimestrais
para identificar se os valores estao de acordo. Auxilio no uso do App de
medicamentos e consulta direta sempre que houver duvida sobre doping.
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SUBSIDIO VIAGENS
PROCEDIMENTOS VIAGENS
OUTROS BENEFICIOS - ALTO RENDIMENTO
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SUBSIDIO BASE

O Clube Curitibano, através da Secretaria DEA, e uma agencia de viagens
contratada através de processo de contratacao do clube se responsabiliza por
toda a logistica de viagens e competicoes. Além de arcar com as despesas da
comissao técnica, staffs e as inscricdes dos atletas.

Inscricoes do Atleta: Clube Curitibano
Despesas Comissao Técnica: Clube Curitibano
Despesas Staff: Clube Curitibano
Hospedagem Atleta: Verificar tabela de meritocracia
Transporte Atleta: Verificar tabela de meritocracia
Alimentacio Atleta: Verificar tabela de meritocracia

MERITOCRACIA COMPETICOES DE PISCINA

Os subsidios do Clube serao oferecidos a partir da categoria Infantil mediante
atingimento de metas e resultados de acordo com a tabela abaixo
(meritocracia). O atleta fara jus ao beneficio apés cada etapa de Campeonato
Brasileiro, tendo validade até a proxima competicdo nacional referente a sua
categoria de idade e modalidade. Caso nao participe de alguma etapa, sem
justificativa, perdera o investimento conquistado.

100% 75% 50% 25%

Medalhista individual em Brasileiro de Categoria X
Finalista A e B em Brasileiro Absoluto X
Medalhista de Revezamento em Brasileiro Absoluto X
Finalista A de Brasileiro de Categoria X
Medalhista de Revezamento em Brasileiro de Categoria X
Finalista B em Brasileiro de Categoria X
[ndice de Campeonato Brasileiro Categoria X
Obs.: Para ter direito aos investimentos, é exigido o comprometimento a equipe, com uma frequéncia minima

nos treinamentos. Faltas poderdo ser justificadas e abatidas com a apresentacdo de atestados médicos,
escolares ou devido a forga maior ou casos fortuitos, sendo avaliados e analisados pelo Nucleo Administrativo.
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MERITOCRACIA COMPETICOES DE AGUAS ABERTAS

ATLETAS ESTREANTES NAS COMPETICOES DE AA

Os subsidios do Clube serao oferecidos mediante convocacao da comissao técnica
para atletas de fundo em competicoes de piscina, com subsidio de acordo com a
tabela abaixo (meritocracia).

75% 50% 25%

Medalhista individual em Brasileiro de Categoria
em provas de 800m e/ou 1500m

Finalista A em Brasileiro de Categoria em provas
de 800m e/ou 1500m

Finalistas B em Brasileiro de Categoria em
provas de 800m e/ou 1500m X

ATLETAS COM PARTICIPAGCOES REGULARES NAS COMPETIGOES DE AA

O atleta fara jus ao beneficio apds cada etapa de Campeonato Brasileiro de AA,
tendo validade até a préxima competicdo nacional referente a sua categoria de
idade e modalidade. Caso nado participe de alguma etapa, sem justificativa,
perdera o investimento conquistado.

100% 75% 50%

Programacao completa da equipe de AA com

obrigatoriedade de participacao em todos os CBI’s X

Medalhista de categoria na etapa anterior de AA. X

Convocacao da CT com participacoes anteriores
em CBl's de AA.

Obs. 1: Para ter direito aos investimentos, é exigido o comprometimento a equipe, com uma frequéncia
minima nos treinamentos. Faltas poderdo ser justificadas e abatidas com a apresentacdo de atestados
médicos, escolares ou devido a forca maior ou casos fortuitos, sendo avaliados e analisados pelo Nucleo
Administrativo.

Obs. 2: Casos especificos serdo discutidos pela Comissdo Técnica e Diretoria de Natacdo.
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BENEFICIOS ESPECIAIS
ALTO RENDIMENTO

VALE ALIMENTACAO / REFEICAO

Exclusivo para atletas que fazem o programa de treinamento em Curitiba.
OURO: R$ 1.500 / més
PRATA: R$ 1.000 / més
BRONZE: R$ 500 / més

REPUBLICA

Residéncias administradas pelo Clube. Todos os niveis do Alto Rendimento.
Uso exclusivo para aqueles que nao possuem familia residente em Curitiba.
Acréscimo de R$ 500/més de Vale Alimentacdo / Refeic3o.

PASSAGENS PARA ATLETAS INTERNACIONAIS
Subsidio valido para passagens entre Aeroporto final no exterior e Curitiba (ou
direto a cidade do evento)

Participacao em Campeonatos Absolutos
OURO: 100% de subsidio
PRATA: 50% de subsidio
BRONZE: 25% de subsidio

Convocacao em Campeonatos de Categoria
Exclusivamente mediante convocacdo do clube, de acordo com a
composicao de equipe e critérios técnicos. O subsidio sera de 100%.

EVENTOS INTERNACIONAIS

Convocacao e participacao em training camps e competicoes internacionais de
interesse do Clube Curitibano. Investimento do Clube condicionado a
participacdo em Campeonatos Brasileiros Absoluto e de Categoria.
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CONFIRMAGAO DE VIAGENS

Como ja descrito em item anterior, no caso de competicdes realizadas fora de
Curitiba, a Secretaria DEA ficara responsavel por toda a organizacao logistica.

Os atletas (ou pais/responsaveis) selecionados pela Comissdo Técnica para
participacdo nestas competicoes, receberdao via email e com a maior
antecedéncia possivel, uma prévia dos custos totais, subsidiados e de
responsabilidade particular.

Ressaltamos, no entanto, que os prazos de confirmacdes de participacao nos
eventos devem ser rigorosamente respeitados. Dessa forma a Secretaria DEA
podera concluir a organizacao e logistica com os atletas confirmados com as
melhores condicoes de transporte, hospedagem e valores.

Nao sera possivel a inclusao e/ou exclusao de atletas apds o prazo estipulado.
Em caso de desisténcia/alteracoes apods os servicos contratados, toda e
qualquer alteracdo devera ser custeada e administrada pelo participante,
mediante comunicacdo com a Secretaria DEA.

ATUALIZACAO CADASTRAL E DOCUMENTACAO

Para que a comunicacao entre o Clube e atletas, pais e responsaveis seja cada
vez mais eficiente, é imprescindivel que os dados de contato estejam
atualizados junto a Secretaria DEA. Pedimos que, ao inicio da temporada, todos
os atletas confirmem, completem ou alterem seus dados cadastrais junto a
Secretaria.

TAXA DE FEDERAGAO (FDAP)

Para poder participar de competicoes oficiais, o atleta devera ser filiado a
Federacdo de Desportos Aquaticos do Parana (FDAP) e para isso existe uma
taxa a ser paga pelo mesmo. Sera disponibilizada, via boleto bancario, através da
Secretaria ao inicio de cada temporada.
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COMUNICACAO
CANAIS DE CONTATO

Considerando a importancia do trabalho conjunto entre atletas - pais - clube,
as comunicacoes serao enviadas pelos técnicos e secretaria pelos canais oficiais.

E tendo em vista a jornada de trabalho dos colaboradores do clube, é vedado o
contato fora do dos horarios de expediente, ressalvando-se casos excepcionais.
Deverao ser respeitados os horarios de treinamentos das equipes, momento de
dedicacao exclusiva dos treinadores com os atletas.

O atendimento pontual e exclusivo com o gerente, coordenadores, supervisores
e técnicos devera ser precedido de agendamento com a secretaria de esportes

aquaticos.
Emails @clubecuritibano.com.br
www.cchatacao.com.br
Instagram @ccnatacao
WhatsApp Secretaria DEA

Atendimento Presencial ou
telefone Secretaria DEA

REFORCAMOS QUE ESTES SAO OS UNICOS CANAIS OFICIAIS DA
DIRETORIA DE ESPORTES AQUATICOS. PEDIMOS QUE EVITEM BUSCAR

ATUALIZACOES EM OUTROS CANAIS INFORMAIS, EVITANDO ASSIM
DESINFORMAGAO E DESGASTES DESNECESSARIOS.
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OUTRAS INFORMAGCOES

* O processo de matriculas serd realizado exclusivamente por meio do
sistema online;

* Noinicio de 2026 ocorrerd a festa “Jack Crawl - Nova Temporada”;

* No dia da festa estad prevista a reunido geral para apresentacao das
principais informacdes e orientacdes para a temporada de 2026 e o
reconhecimento aos melhores atletas de 2025: destaques, medalhistas e
recordistas.
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